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สารจากผูบริหาร

    เดือนเมษาปน้ี อากาศรอนมาก 
คา pm 2.5 สูงมาก

    ขอใหทุกทานระวังสุขภาพในการออก
กําลังกาย การทํางานเก่ียวกับโรค
Heatstroke ดวยครับ

    เดือนนน้ีมีวันมงคล วันคลายวันพระราช
สมภพสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี  ขอพระองคทรงพระเจริญ
 
    ในวันสงกรานต 2566 ขอนอมดวงใจ
ต้ังจิตอธิฐาน ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ท้ังหลายท่ัว
สากลโลก ชวยดลบันดาลใหทุกทาน
มีสุขภาพดี สุขสําราญ เกษมสันต 
นิรันดรเทอญ

คณะสาธารณสุขศาสตร



สยามบรมราชกุมารี

2 เมษายน 2566

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ

ดวยเกลาดวยกระหมอม ขาพระพุทธเจาคณะผูบริหาร บุคลากรและนิสิตคณะสาธารณสุข
ศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา

คลายวันพระราชสมภพ

ทรงพระเจริญ
2 เมษายน วันคลายวันพระราชสมภพ



นิสิตคณะสาธารณสุขศาสตรเขารวมแขงขันนําเสนองาน
ภาษาอังกฤษ ประเภทการนําเสนองานแบบปากเปลา

(Oral Presentation) ใน “กิจกรรมคัดเลือกสตารท
อัพระดับมหาวิทยาลัย” โครงการโปรแกรมการเรียนรู

จากประสบการณเพ่ือเรงการเปนผูประกอบการ (ELP
Program) ณ Up Space ช้ัน 1 อาคาร 99 ป พระ

อุบาลีคุณูปมาจารย มหาวิทยาลัยพะเยา

 ดวยการสรางแนวคิดการเปนผูประกอบการ แนวคิด
และทักษะแบบ CEO พรอมท้ังไดรับโอกาสศึกษาดูงาน

ดานเทคโนโลยีและนวัตกรรม รวมถึงการเรียนรู
วัฒนธรรมขององคกรบมเพาะธุรกิจในตางประเทศ 

โดยมีนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตรเขารวมแขงขันไดแก
นางสาวธนัตดา ลูบุญเกรียงไกร นางสาวกรวลัย

วงศวิริยะสกุล นายแสงเดช สุขพรรณ
และนายจารุวัฒน จันทรเลิศคงเดช

ซ่ึงมีผูชวยศาสตราจารย ดร.อรัณยภัค พิทักษพงษ
เปนท่ีปรึกษา ทางคณะขอแสดงความยินดีกับ

นางสาวธนัตดา ลูบุญเกรียงไกร ไดรางวัลรองชนะเลิศ
อันดับท่ี 1 และนางสาวกรวลัย วงศวิริยะสกุล

ไดรางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี 4 และนิสิตท้ังส่ีคน
ผานเขารอบระดับภูมิภาค เพ่ือเขารวมนําเสนอผลงาน

ณ จังหวัดเชียงใหม ตอไป
 

โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือสรางนิสิตใหเปนสตารทอัพ

ดําเนินการจัดกิจกรรมโดย : 
สถาบันนวัตกรรมและถายทอดเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยพะเยา

ชนะเลิศอันดับ 1 
การแขงขันนําเสนองานภาษาอังกฤษ



ประชุมหารือเก่ียวกับความรวม
มือทางการศึกษาและแลกเปล่ียน
เรียนรูดานการแพทย 

ไดเรียนเชิญอธิการบดี คณะผูบริหารและบุคลากรของ
มหาวิทยาลัยพะเยา ประชุมหารือเก่ียวกับความรวมมือ
ทางการศึกษาและแลกเปล่ียนเรียนรูดานการแพทย 

รองศาสตราจารย ดร.ทิพยจันทร วงศจันทรตา 
ผูอํานวยการมหาวิทยาลัยพะเยา วิทยาเขตเชียงราย 
ดร.วรางคณา กลาจริง 
ประธานหลักสูตรการแพทยแผนจีนบัณฑิต 
และนายบุญเกียรติ เบญจเลิศ 
ผูทรงคุณวุฒิประจําหลักสูตรการแพทยแผนจีนบัณฑิต 

มหาวทิยาลัยครุศาสตรไ์ห่หนาน
และมหาวทิยาลัยการแพทยแ์ผนจนี
เทียนจนี สาธารณรฐัประชาชนจนี

มหาวิทยาลัยพะเยา 
นําโดย รองศาสตราจารย ดร.สุภกร พงศบางโพธ์ิ 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา 
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.จิตติมา กาวีระ 
คณบดีคณะศิลปศาสตร 

Follow us www.ph.up.ac.th

มหาวิทยาลัยครุศาสตรไหหนาน 
มหาวิทยาลัยการแพทยแผนจีนเทียนจีน 
และมหาวิทยาลัยพะเยา ไดลงนามบันทึก

ขอตกลงความรวมมือทางวิชาการ
วาดวยการอบรมภาษาจีนแบบเขมขน (ฉบับใหม)



 EdPEx

ศึกษาดูงานการบริหารจัดการ
ตามเกณฑคุณภาพการศึกษา

คณะสาธารณสุขศาสตร 
โดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุกูล มะโนทน
(รองคณบดีฝายยุทธศาสตรและพัฒนาองคกร)
ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว 
(รองคณบดีฝายวิชาการและคุณภาพนิสิต) 
พรอมดวย ผูบริหาร ประธานหลักสูตร และหัวหนางาน

เขาศึกษาดูงานการบริหารจัดการตามเกณฑ
คุณภาพการศึกษา เพ่ือการดําเนินงานท่ีเปนเลิศ
(Education Criteria for Performance
Excellence : EdPEx) 
ณ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

ท้ังน้ี ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธานี แกวธรรมานุกูล (คณบดีคณะพยาบาลศาสตร) พรอมดวยผูบริหาร  อาจารย 
และหัวหนางาน ใหเกียรติในการตอนรับคณะศึกษาดูงานจากคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา  
ณ หองศตวรรษท่ี 21 อาคาร 2 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม



ประชุมหารือเพ่ือจะดําเนินการ
จัดทําความรวมมือทางการศึกษา

มหาวิทยาลัยพะเยา และมหาวิทยาลัยการแพทยแผนจีนเทียนจิน 
รวมประชุมหารือเพื่อจะดําเนินการจัดทําความรวมมือทางการศึกษา
โดยไดรับเกียรติจาก Prof. Wang Yaogang ตําแหนง Vice
President (รองอธิการบดี) Dr. Jin Junn ตําแหนง Dean of
International College (คณบดีวิทยาลัยการศึกษานานาชาติ) 
ซึ่งมีประเด็นสําคัญ ประกอบดวย การแลกเปลี่ยนอาจายระหวาง
มหาวิทยาลัย และการรวมจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรควบระดับ
ปริญญาตรี 2 ปริญญา คือ หลักสูตรการแพทยแผนจีนบัณฑิต
ของคณะสาธารณสุขศาสตร และหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต
(ภาษาจีน) ของคณะศิลปศาสตร และไดเยี่ยมชมสถานที่ในการจัดการ
เรียนการสอน ไดแก หองเรียน หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร 
หองปฏิบัติการทางการแพทยแผนจีน หอพักนิสิตตางชาต ิ
และเยี่ยมชมโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยเทียนจิน

ในการนี้ รองศาสตราจารย ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ อธิการบดี
มหาวิทยาลัยพะเยา ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา 
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร ผูชวยศาสตราจารย ดร.จิตติมา 
กาวีระ คณบดีคณะศิลปศาสตร รองศาสตราจารย ดร.ทิพยจันทร
วงศจันทรตา ผูอํานวยการมหาวิทยาลัยพะเยา วิทยาเขตเชียงราย
ดร.วรางคณา กลาจริง ประธานหลักสูตรการแพทยแผนจีนบัณฑิต
และนายบุญเกียรติ เบญจเลิศ ผูทรงคุณวุฒิประจําหลักสูตรการ
แพทยแผนจีนบัณฑิต เขารวมการประชุมและเยี่ยมชม

ผศ.ดร.สมคิด จูหวา้

รศ.ดร.สภุกร พงศบางโพธิ�

คณบดีคณะสาธารณสขุศาสตร์

อธกิารบดี



สืบสานประเพณีสงกรานต 2566

คณะสาธารณสุขศาสตร ดําเนินกิจกรรมสืบสานประเพณี
สงกรานต 2566 "ปาเวณีปใหมเมือง" โดยจัดใหมีกิจกรรม
ทําบุญตักบาตร ถวายผาปาเจดียทราย และสรงน้ําพระ 
เพ่ือความเปนสิริมงคลเนื่องในวันปใหมไทย

ในโอกาสน้ี บุคลากรของคณะสาธารณสุขศาสตร ไดรดน้ําดําหัว
ขอพร รองศาสตราจารย ดร.ทวีวรรณ ศรีสุขคํา ผูทรงคุณวุฒิ
คณะสาธารณสุขศาสตร ผูชวยศาสตาจารย ดร.สมคิด จูหวา
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร และผูชวยศาสตราจารย
ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝายยุทธศาสตรและพัฒนา
องคกร

จุลสารคณะสาธารณสุขศาสตร เมษายน, 2566



DecoratingDecorating
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คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา เขา
รวมหารือแนวทางการพัฒนาออกแบบหลักสูตรงาน
วิจัยและบริการวิชาการ ณ กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข จังหวัดนนทบุรี
โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุกูล มะโนทน
(รองคณบดีฝายยุทธศาสตรและพัฒนาองคกร)
ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว (รองคณบดีฝายวิชาการ
และคุณภาพนิสิต) รองศาสตราจารย ดร.เกษแกว
เสียงเพราะ (รองคณบดีฝายวิจัยและนวัตกรรม)
ดร.สุทธิชัย ศิรินวล (ประธานหลักสูตรสาธารณสุข
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน)

 และหัวหนางาน เขารวมเพ่ือหารือทิศทาง
และการขับเคล่ือนแนวทางการบริหารและ
พัฒนาการดําเนินงาน รวมท้ังเตรียมความพรอม
และบูรณาการในดานการจัดการเรียนการสอน
ของคณะสาธารณสุขศาสตร
ท้ังน้ี ไดรับเกียรติจาก 
นายแพทยสมพงษ ชัยโอภานนท 
(นักวิชาการสาธารณสุขผูทรงคุณวุฒิ 
(ดานโภชนาการ) ประธานสํานักคณะกรรมการ
ผูทรงคุณวุฒิ 
นายแพทย นิธิรัตน บุญตานนท 
(ผูอํานวยการสํานักอนามัยผูสูงอายุ) 

ดร.ศรีวรรณ ทาวงศมา (นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ (ดานสาธารณสุข) และบุคลากร รวมใหการตอนรับและรวมหารือแลกเปล่ียน
แนวทางการดําเนินงานในคร้ังน้ี 



คณะสาธารณสุขศาสตร  เข าร วม "พิธี สระ เกล า
ดําหั วอธิการบดี และผู อ าวุ โส  เนื่ อง ใน เทศกาล
สงกรานตมหาวิทยาลัยพะ เยา ประจําป  2566”
ณ ลานอเนกประสงคหลั งอาคารสํานั กงาน
อธิการบดี  

นํา โดย ผู ช วยศาสตราจารย  ดร .สมคิด  จูหว า
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร  พรอมด วย
บุคลากรของคณะสาธารณสุขศาสตร  โดยมี
กิ จกรรมสรงนํ้า  บู ช าพระพระพุทธภุชคารักษ
จําลอง และพระบรมรูปจําลองสมเด็ จพระ
น เรศวรมหาราช ตลอดจนกิจกรรมสระ เกล า
ดําหั วท านอธิการบดี  พรอมด วย คณะผู บริ หาร
อาวุ โส  ตามขนบประ เพณีวัฒนธรรมอันดี ง าม

พิ ธีสระ เกล า ดํา หัวอ ธิการบดีและผู อ า วุ โส 
เ น่ื อง ใน เทศกาลสงกรานตมหา วิทยา ลัยพะ เยา ประ จําป  2566



คณะสาธารณสุขศาสตร
มหา วิทยา ลัยพะ เยา

เข าร วมหารือแนวทางการพัฒนา
ออกแบบหลักสูตรงานวิ จั ยและ
บริการวิ ช าการ ณ กรมควบคุม
โรค กระทรวงสาธารณสุข
จั งหวัดนนทบุ รี

ผู ช วยศาสตราจารย  ดร .สม คิด จูหว า  
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร  

ผู ช วยศาสตราจารย  ดร .อนุกู ล  มะ โนทน รองคณบดีฝ ายยุทธศาสตร และ
พัฒนาองคกร ดร .ศศิ วิ มล บุตรสี เ ขี ยว รองคณบดีฝ ายวิ ช าการและคุณภาพ
นิสิ ต  รองศาสตราจารย  ดร . เกษแก ว  เสี ยง เพราะ  
รองคณบดีฝ ายวิ จั ยและนวัตกรรม ดร .สุ ทธิ ชั ย  ศิ ริ นวล 
ประธานหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิ ช าอนามัยชุมชน 
และบุคลากร เข าร วม เพื่ อหารือทิศทางและการขับ เคลื่ อนแนวทาง
การบริหารและพัฒนาการดํา เนิ นงาน รวมทั้ ง เตรียมความพรอม
และบู รณาการในด านการจัดการ เรี ยนการสอน ของคณะสาธารณสุขศาสตร  

รวมหารือแนวทางการพัฒนาออกแบบหลักสูตรงานวิจัย
และบริการวิชาการ ณ กรมควบคุมโรค



คณะสาธารณสุขศาสตร  มหา วิทยาลัยพะ เยา
เข าร วมหารือแนวทางการพัฒนาออกแบบ
หลัก สูตรงาน วิจั ยและบริการวิ ช าการ
ณ กรมสุขภาพจิต
กระทรวงสาธารณสุข จั งห วัดนนทบุ รี

โดยมี  ผู ช วยศาสตราจารย  ดร .สมคิด  จูหว า  
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร  ผู ช วยศาสตราจารย
ดร .อนุกู ล  มะ โนทน รองคณบดีฝ ายยุทธศาสตร และ
พัฒนาองคกร ดร .ศศิ วิ มล บุตรสี เ ขี ยว รองคณบดี
ฝ ายวิ ช าการและคุณภาพนิสิ ต  รองศาสตราจารย
ดร . เกษแก ว  เสี ยง เพราะ  รองคณบดีฝ ายวิ จั ยและ
นวัตกรรม ดร .สุ ทธิ ชั ย  ศิ ริ นวล ประธานหลักสูตร
สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิ ช าอนามัยชุมชน 
และบุคลากร เข าร วม เพื่ อหารือทิศทางและการขับ เคลื่ อน
แนวทางการบริหารและพัฒนาการดํา เนิ นงาน 
รวมทั้ ง เตรียมความพรอมและบู รณาการในด าน
การจัดการ เรี ยนการสอน ของคณะสาธารณสุขศาสตร  

ทั้ ง นี้  ไ ด รั บ เ กี ย รติ จ าก  น ายแพทย เ ทอดศั กดิ์  เ ดชคง
ผู อํา น วยก ารสํา นั ก วิ ช าก ารกรมสุ ขภ าพจิ ต  พร อมด ว ย
บุ คล ากรจ ากกองส ง เ ส ริ ม แล ะพัฒนาสุ ขภ าพจิ ต  
กองยุ ทธศ าสตร แ ล ะ แผนง าน  กองบริ ห า รร ะบบ
สุ ขภ าพจิ ต  สํา นั ก ง าน โครงก าร  TO BE NUMBER
ONE สถาบั นพัฒนาก าร เด็ ก ร าชนคริ นทร
โ ร งพยาบ าลสวนปรุ ง  ศู นย สุ ขภ าพจิ ตที่  1  
แล ะสํา นั ก ง านคณะกรรมการสุ ขภ าพจิ ต แห ง ช าติ  
ร ว ม ให ก า รต อนรั บ แล ะร ว มห ารื อ แลก เปลี่ ย นแนวท าง
ก ารดํา เ นิ น ง าน ในครั้ ง นี้  
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